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ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ : 1982 
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EΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
2016-2017 Mεταδιδακτορική εκπαίδευση: Μοριακή Βιολογία, Β′ Παθολογική Προπαιδευτική 

Κλινική και Μονάδα Έρευνας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα.  

2011-2015 Mεταδιδακτορική εκπαίδευση: Γονιδιωματική-Μεταγραφωμική, Τομέας Βιοχημείας 
και Μοριακής Βιολογίας, Τμήμα Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), Αθήνα. 
Συνεργατικό Ευρωπαϊκό Ερευνητικό Πρόγραμμα (EU. FP7-REGIONS) «INsPiRE». 

2010-2011 Mεταδιδακτορική εκπαίδευση: Μοριακή Βιολογία, Εργαστήριο Γονιδιακής 
Ρύθμισης, Ινστιτούτο Βιολογικών Ερευνών και Βιοτεχενολογίας (Ι.Β.Ε.Β.), Εθνικό 
Ίδρυμα Ερευνών (Ε.Ι.Ε.), Αθήνα. 
Συνεργατικό Ευρωπαϊκό Ερευνητικό Πρόγραμμα (EU. FP7-HEALTH) «EpiDiaCan». 

2004-2009 Διδακτορικό Δίπλωμα: Τομέας Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας, Τμήμα 
Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), Αθήνα. 
Βαθμός: ΑΡΙΣΤΑ.  

1999-2004 Πτυχίο: Τμήμα Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
(Ε.Κ.Π.Α.). Βαθμός: ΛΙΑΝ ΚΑΛΩΣ (7,4). Διπλωματική Εργασία στη Βιοχημική 
Γενετική (Βαθμός 10). 

1999 Αριστούχος απόφοιτος του Λεοντείου Λυκείου Νέας Σμύρνης. 
 

 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΕΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ 
2009-2010 Υγειονομικό Σώμα Στρατού Ξηράς. 
 

 

ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ 
2018- Επίκουρος Καθηγητής με γνωστικό αντικείμενο: Μοριακή Βιολογίa, Τομέας 

Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας, Τμήμα Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), Αθήνα. 
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ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 
2015-2018 Λέκτορας (βάσει Π.Δ. 407/80) με γνωστικό αντικείμενο: Μοριακή Βιολογία και 

Βιοτεχνολογία Τροφίμων, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου, Λήμνος. 

2016-2017 Ακαδημαϊκός Υπότροφος με γνωστικό αντικείμενο: Μοριακή Βιολογία, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), Αθήνα. 

2016 Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Β′ Παθολογική Προπαιδευτική Κλινική και Μονάδα 
Έρευνας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα. 

2011-2015 Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Τομέας Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας, Τμήμα 
Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.) Αθήνα. 

2010-2011 Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Εργαστήριο Γονιδιακής Ρύθμισης, Ινστιτούτο 
Βιολογικών Ερευνών και Βιοτεχνολογίας (Ι.Β.Ε.Β.), Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών 
(Ε.Ι.Ε.), Αθήνα. 

2010 Οπλίτης Βιοχημικός, Μονάδα Κλινικής Έρευνας, 401 Γενικό Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα (στρατιωτική θητεία). 

2009-2010 Οπλίτης Βιοχημικός, Εργαστήριο Βιοχημείας, 492 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο, 
Αλεξανδρούπολη (στρατιωτική θητεία). 

2004-2009 Επιστημονικός Συννεργάτης - Υποψήφιος Διδάκτορας, Ερευνητικό Πρόγραμμα 
Π.ΕΝ.Ε.Δ. 2003, Τομέας Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας, Τμήμα Βιολογίας, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), Αθήνα. 

2003 Βοηθός Ερευνητή, Εργαστήριο Ανοσολογίας, Τμήμα Βιοχημείας, Ελληνικό 
Ινστιτούτο Παστέρ, Αθήνα. 

2002-2003 Διπλωματικός Φοιτητής, Εργαστήριο Αιματολογίας, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία 
Σοφία», Αθήνα. 

 
 

ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

Α. Τιμητικές Διακρίσεις - Βραβεία 
 Βράβευση από τη Διεθνή Εταιρεία Ενζυμολογίας (ISE), Σύρος, Ελλάδα, 2016. 
 Βράβευση στα πλαίσια του Διεθνούς Συνεδρίου ISK 2013, Toronto, Canada, 2013. 
 Βράβευση από την Εθνική Ακαδημία Κλινικής Βιοχημείας των Η.Π.Α., Los Angeles, CA, United 

States, 2012. 
 

Β. Κριτής Ερευνητικών Προγραμμάτων Διεθνών Οργανισμών  
 Κριτής ερευνητικού προγράμματος, ύστερα από πρόσκληση, στον ερευνητικό οργανισμό Health 

Research Board της Ιρλανδίας. 
 Κριτής ερευνητικών προγραμμάτων, ύστερα από πρόσκληση, στον ερευνητικό οργανισμό 

Executive Agency for Higher Education, Research, Development and Innovation Funding της 
Ρουμανίας. 
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Γ. Κριτής σε 30 Διεθνή Επιστημονικά Περιοδικά ύστερα από ατομική πρόσκληση 
(Reviewer) 
 Advances in Medical Sciences, Anti-Cancer Agents in Medicinal Chemistry, BBA-Reviews on 

Cancer, Biomarkers in Medicine, Biomedicine & Pharmacotherapy, BMC Cancer, BMC 
Gastroenterology, Cancer Biomarkers, Cell Biology International, Clinical Biochemistry, Clinical 
Chemistry and Laboratory Medicine, Current Cancer Therapy Reviews, Disease Markers, 
EBioMedicine, European Journal of Pharmacology, Experimental and Therapeutic Medicine, 
International Journal of Cancer, International Journal of Oncology, International Scholarly 
Research Notices, Journal of Medical & Surgical Pathology, Letters in Drug Design & Discovery, 
Medical Science Monitor, Mini Reviews in Medicinal Chemistry, Molecular and Clinical 
Oncology, Molecular Medicine Reports, Oncology Letters, Oncology Reports, Scientific Reports, 
Tumor Biology, World Journal of Gastroenterology. 

 

Δ. Λοιπές Διακρίσεις  
 Συντάκτης (Editor), ύστερα από ατομική πρόσκληση, του διεθνούς επιστημονικού περιοδικού 

“Austin Journal of Cancer and Clinical Research” και του ηλεκτρονικού βιβλίου (eBook) "Recent 
Advances in Cancer Therapy" (Bentham Science Publishers). 

 Προσκεκλημένος ως Κύριος Ομιλητής στο διεθνές επιστημονικό συνέδριο: 8th Conference on Head 
and Neck Cancer, Sfax, Tunisia, Ιανουάριος 2007. 

 Προσκεκλημένος Συγγραφέας επιστημονικών άρθρων στα διεθνή επιστημονικά περιοδικά 
EBioMedicine (2015), OA Cancer (2013) και Austin Journal of Cancer and Clinical Research 
(2013), καθώς και του κεφαλαίου με τίτλο «Cancer Chemotherapy: Recent Developments» σε 
ηλεκτρονικό βιβλίο (eBook) (2015). 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
Α. Ερευνητικά Ενδιαφέροντα 
 Γονιδιωματική – Μεταγραφωμική. Χαρακτηρισμός και μελέτη νέων εναλλακτικών μεταγράφων και 

διερεύνηση του ρόλου τους στην εξέλιξη του καρκίνου. 
 Ανακάλυψη και μελέτη νεών μη κωδικών μορίων RNA (ncRNA). 
 Μελέτη ρύθμισης έκφρασης γονιδίων μέσω microRNA και άλλων ncRNA σε καρκινικά κύτταρα. 

 Φαρμακογονιδιωματική – Ταυτοποίηση νέων μοριακών βιοδεικτών καρκίνου και θεραπευτικών στόχων. 

 

Β. Συμμετοχή σε Ανταγωνιστικά Ερευνητικά Προγράμματα 
1. Sequencing the transcriptome of Helix aspersa. Προέλευση: Κοινωφελές Ίδρυμα Αλέξανδρος Σ. 

Ωνάσης (2014-2016). Επιστημ. Υπεύθ.: Α. Παρμακέλης. 
2. INtegrating the emerging research Potential of the University of Athens Cancer Research Group in 

the European research area (INsPiRE). Organization: European Commission (EU. FP7-REGIONS, 
2011-2014). EU Coordinator: C. Kittas. 

3. Development of sensitive methodologies for exploitation of early epigenetic marker diagnosis in 
major types of cancer (EpiDiaCan). Organization: European Commission (EU. FP7-HEALTH, 
2010-2012). EU Coordinator: A. Pintzas. 

4. Identification and evaluation of novel ΒΙΟmarkers for early diagnosis, PROgnosis, and treatment 
MOnitoring of breast and prostate cancers, through the development of hypersensitive molecular 
methodologies (BIOPROMO). Προέλευση: Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο και Ε.Π.Ε.Δ.Β.Μ. 
(Ε.Σ.Π.Α.) (Πρόγραμμα ΘΑΛΗΣ, 2011-2015). Επιστημ. Υπεύθ.: Α. Σκορίλας. 
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5. Κατανόηση της επίδρασης των παραγωγικών διαδικασιών στην οικολογία των μικροοργανισμών 
που αλλοιώνουν-επιμολύνουν προϊόντα γάλακτος (ESL, εβαπορέ) και φρέσκων χυμών φρούτων – 
Ανάπτυξη μοριακών μεθοδολογιών και μαθηματικών μοντέλων για την πρόβλεψη του χρόνου 
ζωής τους. Προέλευση: Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης και Γενική Γραμματεία 
Έρευνας & Τεχνολογίας  (Ε.Π.ΑΝ. II, ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ, 2011-2014). Επιστημ. Υπεύθ.: Α. Σκορίλας. 

6. Ανάπτυξη νέας μοριακής μεθόδου πρόγνωσης και πρόβλεψης αποτελεσματικότητας της δράσης 
χημειοθεραπευτικών φαρμάκων στον καρκίνο του παχέος εντέρου και του στομάχου. Προέλευση: 
Ε.Ε. και Γενική Γραμματεία Έρευνας & Τεχνολογίας (Πρόγραμμα Π.ΕΝ.Ε.Δ. 2003, 2005-2009). 
Επιστημ. Υπεύθ.: Α. Σκορίλας. 

7. Μελέτη έκφρασης της L-DOPA αποκαρβοξυλάσης στα καρκινικά κύτταρα. Διερεύνηση της 
διαφοροδιαγνωστικής και προγνωστικής αξίας της στον καρκίνο του προστάτη. Προέλευση: 
Υπουργείο Παιδείας (Πρόγραμμα ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ IΙ, 2005-2008). Επιστημ. Υπεύθ.: Ε. Φραγκούλης. 

8. Mελέτη νέων καρκινικών δεικτών για τη διάγνωση, πρόγνωση και πρόβλεψη 
αποτελεσματικότητας της δράσης χημειοθεραπευτικών φαρμάκων στον καρκίνο του προστάτη. 
Προέλευση: Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο και Γενική Γραμματεία Έρευνας & Τεχνολογίας 
(Ε.Π.ΑΝ. Ε&Τ Ελλάδα-Τσεχία, 2005-2007). Επιστημ. Υπεύθ.: Α. Σκορίλας. 

9. Ανάπτυξη νέας μοριακής μεθόδου για τη διάγνωση, πρόγνωση και πρόβλεψη 
αποτελεσματικότητας της δράσης χημειοθεραπευτικών φαρμάκων στον καρκίνο του ρινοφάρυγγα 
(NPC). Προέλευση: Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο και Γενική Γραμματεία Έρευνας & 
Τεχνολογίας (Ε.Π.ΑΝ. Ε&Τ Ελλάδα-Τυνησία, 2005-2007). Επιστημ. Υπεύθ.: Α.Σκορίλας. 

10. Ανάλυση έκφρασης και μελέτη του ρόλου του BCL2L12, ενός νέου μέλους της BCL2 οικογένειας, 
σε περιπτώσεις ευαισθησίας ή ανθεκτικότητας καρκινικών κυττάρων στην απόπτωση επαγόμενη 
με προσδέτες θανάτου και αντικαρκινικά φάρμακα. Προέλευση: Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο και 
Γενική Γραμματεία Έρευνας & Τεχνολογίας (Ε.Π.ΑΝ. Ε&Τ Ελλάδα-Ισπανία, 2002-2005). Επιστημ. 
Υπεύθ.: Α.Σκορίλας. 

 
 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ  

 51 Δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά με κριτές, εξ αυτών: 41 πρωτότυπα ερευνητικά 
άρθρα (Original research papers), 6 άρθρα ανασκόπησης (Reviews), 1 Letter to the Editor, 1 
Commentary, 2 Editorials. 

 Πρώτος συγγραφέας σε 17 δημοσιεύσεις. Επιπλέον, δεύτερος συγγραφέας σε 20 δημοσιεύσεις καθ 
συγγραφέας επικοινωνίας σε 2 δημοσιεύσεις. 

 3 κεφάλαια σε διεθνή επιστημονικά βιβλία με κριτές. 
 451 πρωτότυπες καταχωρήσεις μεταγράφων στη διεθνή τράπεζα γονιδίων (GenBank® of NCBI). 
 6 ανασκοπήσεις γονιδίων (gene reviews) στον Atlas of Genetics and Cytogenetics in Oncology and 

Haematology. 
 Συνολικός συντελεστής εμβέλειας δημοσιευμένων εργασιών - Total Ι.F.=177,2. Μέσος I.F.=3,7. 
 635 βιβλιογραφικές αναφορές (Google Scholar, τελευταία ενημέρωση: Φεβρουάριος 2018) και 496 

βιβλιογραφικές αναφορές (εκ των οποίων 429 ετερο-αναφορές) από 405 επιστημονικά άρθρα 
(Scopus, τελευταία ενημέρωση: Φεβρουάριος 2018). 

 h-Index = 17, (Google Scholar, τελευταία ενημέρωση: Φεβρουάριος 2018), h-Index = 13 (h-Index 
= 12 από ετεροαναφορές) (Scopus, τελευταία ενημέρωση: Φεβρουάριος 2018). 

 143 δημοσιεύσεις σε πρακτικά συνεδρίων (εξ αυτών, 77 δημοσιεύσεις σε πρακτικά διεθνών και 66 
δημοσιεύσεις σε πρακτικά πανελλήνιων συνεδρίων). 

 17 προφορικές ανακοινώσεις (ομιλίες) σε επιστημονικά συνέδρια (εξ αυτών, 5 ομιλίες σε διεθνή 
και 11 ομιλίες σε πανελλήνια επιστημονικά συνέδρια . επιπλέον, προσκεκλημένος κύριος ομιλητής 
σε 1 διεθνές επιστημονικό συνέδριο). 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Α. Αυτοδύναμο Διδακτικό Έργο σε Α.Ε.Ι. 
 

Α1. Αυτοδύναμη διδασκαλία προπτυχιακών μαθημάτων 
1. Οργάνωση, συντονισμός και διδασκαλία του προπτυχιακού μαθήματος «Μοριακή Βιολογία», 

Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου (Ακαδημαϊκά έτη: 2015-2016 
και 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου). 

2. Οργάνωση, συντονισμός και διδασκαλία του προπτυχιακού μαθήματος «Βιοτεχνολογία 
Τροφίμων», Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου (Ακαδημαϊκό 
έτος: 2015-2016, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου). 

3. Οργάνωση, συντονισμός και διδασκαλία του προπτυχιακού μαθήματος «Γενετική και Διατροφή», 
Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου (Ακαδημαϊκό έτος: 2015-
2016, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου). 

 
Α2. Αυτοδύναμη εργαστηριακή καθοδήγηση προπτυχιακών φοιτητών 

1. Οργάνωση, συντονισμός και εκτέλεση των εργαστηριακών ασκήσεων Μοριακής Βιολογίας των 
προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου (Ακαδημαϊκά έτη: 2015-2016 και 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου). 

2. Οργάνωση, συντονισμός και εκτέλεση των εργαστηριακών ασκήσεων Βιοτεχνολογίας Τροφίμων 
των προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου (Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου). 

 
Α3. Αυτοδύναμη καθοδήγηση πτυχιακών εργασιών προπτυχιακών φοιτητών 

1. Δημάνη Μαρία (Ακαδημαϊκό έτος: 2017-2018, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Ανίχνευση γενετικά τροποποιημένων τροφίμων με χρήση αλυσιδωτής αντίδρασης πολυμεράσης 
(PCR). 

2. Λαγουμτζής Θεολόγος (Ακαδημαϊκό έτος: 2017-2018, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Ανίχνευση της Escherichia coli σε ωμό κρέας και ωμά λαχανικά με χρήση αλυσιδωτής αντίδρασης 
πολυμεράσης. 

3. Αποστολοπούλου Ξένια (Ακαδημαϊκό έτος: 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Ανίχνευση βακτηρίων του γένους Salmonella (Salmonella spp.) σε τρόφιμα ευρείας κατανάλωσης 
με νέα, υψηλής ευαισθησίας, in-house αναπτυχθείσα μεθοδολογία PCR. 

4. Μιχαηλίδου Κωνσταντίνα (Ακαδημαϊκό έτος: 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και 
Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Ανάπτυξη ευαίσθητης μεθοδολογίας PCR για την ανίχνευση της Listeria monocytogenes σε 
τρόφιμα ευρείας κατανάλωσης. 

5. Καρμίρη Ναταλία (Ακαδημαϊκό έτος: 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Ανάπτυξη ειδικής μεθοδολογίας PCR υψηλής ευαισθησίας και χαμηλού κόστους για την ανίχνευση 
του παθογόνου στελέχους O157:H7 (O157) της Escherichia coli σε τρόφιμα ευρείας κατανάλωσης. 
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Β. Λοιπό Διδακτικό Έργο σε Α.Ε.Ι. 
Β1. Συμμετοχή στη διδασκαλία μεταπτυχιακών μαθημάτων 

1. Συμμετοχή στη διδασκαλία του μεταπτυχιακού μαθήματος «Μοριακή Βάση Ανθρώπινων 
Ασθενειών» στο Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών για τη χορήγηση 
Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης με τίτλο «Κλινική Βιοχημεία – Μοριακή Διαγνωστική», 
Ε.Κ.Π.Α. (2014-σήμερα). 

2. Συμμετοχή στη διδασκαλία του μεταπτυχιακού μαθήματος «Γήρανση και ασθένειες του γήρατος» 
στο Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών για τη χορήγηση Μεταπτυχιακού 
Διπλώματος Ειδίκευσης με τίτλο «Εφαρμογές της Βιολογίας στην Ιατρική», Ε.Κ.Π.Α. (2014-
σήμερα). 

3. Συμμετοχή στη διδασκαλία του μεταπτυχιακού μαθήματος «Μοριακή Διαγνωστική» στο 
Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών για τη χορήγηση Μεταπτυχιακού 
Διπλώματος Ειδίκευσης με τίτλο «Κλινική Βιοχημεία - Μοριακή Διαγνωστική», Ε.Κ.Π.Α. (2014-
σήμερα). 

4. Συμμετοχή στη διδασκαλία του μεταπτυχιακού μαθήματος «Βασικές Αρχές Ογκολογίας» στο 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών για τη χορήγηση Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης 
με τίτλο «Χειρουργική Ογκολογία», Ε.Κ.Π.Α. (2016-σήμερα). 

5. Συμμετοχή στη διδασκαλία του μεταπτυχιακού μαθήματος «Βιοστατιστική-Βιοπληροφορική» στο 
Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών για τη χορήγηση Μεταπτυχιακού 
Διπλώματος Ειδίκευσης με τίτλο «Κλινική Βιοχημεία - Μοριακή Διαγνωστική», Ε.Κ.Π.Α. (2014-
σήμερα). 

 
Β2. Συμμετοχή στην εργαστηριακή καθοδήγηση φοιτητών 

1. Συμμετοχή στη διδασκαλία και διεξαγωγή των εργαστηριακών ασκήσεων Παθοβιοχημείας των 
μεταπτυχιακών φοιτητών του Διατμηματικού Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών για τη 
χορήγηση Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης με τίτλο «Κλινική Βιοχημεία - Μοριακή 
Διαγνωστική», Ε.Κ.Π.Α. (2012-σήμερα).  

2. Συμμετοχή στη διδασκαλία και διεξαγωγή των εργαστηριακών ασκήσεων Κλινικής Χημείας των 
προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α. (2005-2009, 2012-σήμερα).  

3. Συμμετοχή στη διδασκαλία και διεξαγωγή των εργαστηριακών ασκήσεων Βιοχημείας Ι των 
προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α. (2005-2009, 2012-2014). 

4. Συμμετοχή στη διδασκαλία και διεξαγωγή των εργαστηριακών ασκήσεων Βιοχημείας ΙΙ των 
προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α. (2005-2009, 2012-2014). 

5. Συμμετοχή στη διδασκαλία και διεξαγωγή των εργαστηριακών ασκήσεων Βιοχημείας των 
προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Φαρμακευτικής, Ε.Κ.Π.Α. (2005-2009, 2012-2014). 

 
Β3. Συμμετοχή στην καθοδήγηση διπλωματικών εργασιών προπτυχιακών φοιτητών 

1. Κουκουζέλη Φωτεινή (2017-σήμερα, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Μελέτη της γονιδιακής έκφρασης σε καρκινικά κύτταρα με χρήση δεδομένων αλληλούχισης νέας 
γενιάς. 

2. Δαρειώτη Φωτεινή (2016-σήμερα, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Μελετή μη κωδικών μορίων RNA (ncRNAs) που συμμετέχουν στη  ρύθμιση της γονιδιακής 
έκφρασης των Καλλικρεϊνών σε καρκινικά κύτταρα και ιστούς. 

3. Παναγιώτου Αριστείδης (2016-σήμερα, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση δεδομένων γονιδιακής έκφρασης και αλληλούχισης νέας γενιάς σε καρκινικά κύτταρα. 
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4. Διαμαντόπουλος Ιωάννης-Μάριος (2015-2016, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση δεδομένων αλληλούχισης νέας γενιάς μη κωδικών μορίων RNA (ncRNAs), σε καρκινικά 
κύτταρα. 

5. Τσιακανίκας Παναγιώτης-Ιωάννης (2014-2016, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση δεδομένων αλληλούχισης νέας γενιάς σε καρκινικά κύτταρα. 

6. Αδαμόπουλος Παναγιώτης (2012-2013, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση της γονιδιακής έκφρασης και μελέτη ισομορφών του νέου αποπτωτικού γονιδίου 
BCL2L12 και της L-DOPA αποκαρβοξυλάσης (DDC) σε καρκινικά κύτταρα και ιστούς 
γαστρεντερικού συστήματος. 

7. Πάτσης Χρήστος (2007-2008, Τμήμα Βιολογίας Ε.Κ.Π.Α.) 
Μελέτη έκφρασης του γονιδίου BCL2L12 και της L-DOPA αποκαρβοξυλάσης στον καρκίνο 
κεφαλής και τραχήλου. 

8. Καλαντζή Αναστασία (2005-2007, Τμήμα Βιολογίας Ε.Κ.Π.Α. και Νοσοκομείο Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.) 
Ανοσοϊστοχημική ανάλυση της έκφρασης του νέου αποπτωτικού γονιδίου BCL2L12 σε στερεούς 
καρκινικούς όγκους. 

 

Β4. Συμμετοχή στην καθοδήγηση διπλωματικών εργασιών μεταπτυχιακών φοιτητών 
1. Ζήση Ζαφείρω (2017-σήμερα, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 

Ανάλυση δεδομένων αλληλούχισης νέας γενιάς καθώς και μελέτη της έκφρασης και κλινική 
αξιολόγηση εναλλακτικών μεταγράφων γονιδίων στο γενετικό τόπο 19q13.3-13.4 σε καρκινικά 
κύτταρα και ιστούς. 

2. Παντιώρα Κωνσταντίνα (2016-σήμερα, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Μελέτη επίδρασης δευτερογενών μεταβολιτών μικροοργανισμών σε ανθρώπινα καρκινικά 
κύτταρα. 

3. Πετράκη Ευαγγελία (2016-σήμερα, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση της έκφρασης, μελέτη και κλινική αξιολόγηση νέων μη κωδικών μορίων RNA (ncRNAs) 
σε καρκινικά κύτταρα στερεών όγκων. 

4. Ράπτης Γεώργιος (2016-σήμερα, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ταυτοποίηση, ανάλυση και κλινική αξιολόγηση εναλακτικών μεταγράφων γονιδίων καθώς και μη 
κωδικών μορίων RNA (ncRNAs), στο γενετικό τόπο 19q13.3-13.4, με χρήση δεδομένων 
αλληλούχισης νέας γενιάς, σε καρκινικά κύτταρα. 

5. Μαυρογιάννης Αδαμάντιος (2015-2016, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση και μελέτη της έκφρασης σε καρκινικά κύτταρα, μέσω μη κωδικών μορίων RNA 
(ncRNAs), νέων εναλλακτικών μεταγράφων του γονιδίου PRMT1 με χρήση μεθοδολογίας 
αλληλούχισης νέας γενιάς. 

6. Κερίμης Δημήτριος (2014-2016, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση έκφρασης και κλινική αξιολόγηση της προγνωστικής αξίας των miR-16 και miR-24-3p, 
που στοχεύουν το γονίδιο του νέου καρκινοεμβρυϊκού αντιγόνου CEACAM19, στον καρκίνο του 
παχέος εντέρου. 

7. Ράπτη Σταματία-Μαρία (2012-2014, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.) 
Προσδιορισμός και μελέτη των microRNAs miR-34a και miR-96 στον καρκίνο του παχέος εντέρου 

8. Δασκαλάκη Σταυρούλα (2012-2014, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση της έκφρασης και μελέτη των ισομορφών των γονιδίων DDC και BCL2L12 σε καρκινικά 
κύτταρα του γαστρεντερικού συστήματος υπό την επίδραση αντικαρκινικών φαρμάκων. 

9. Φωτεινού Εμμανουέλα (2012-2014, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση της έκφρασης και κλινική αξιολόγηση του γονιδίου της Καλλικρεΐνης 4 (KLK4) στον 
καρκίνο κεφαλής και τραχήλου. 
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10. Γεωμελά Παναγιώτα (2006-2008, Τμήμα Βιολογίας Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση έκφρασης και μελέτη της διαφοροδιαγνωστικής αξίας του νέου αποπτωτικού γονιδίου 
BCL2L12 και της L-DOPA αποκαρβοξυλάσης (DDC) σε όγκους κεφαλής και τραχήλου. 

11. Γλύκα Βασιλική (2006-2007, Τμήμα Βιολογίας Ε.Κ.Π.Α.) 
Μελέτη έκφρασης και κλινική αξιολόγηση του αποπτωτικού γονιδίου BCL2L12 και της L-DOPA 
αποκαρβοξυλάσης (DDC) στον καρκίνο του λάρυγγα. 

 

Β5. Συμμετοχή στην καθοδήγηση διδακτορικών διατριβών 
1. Διαμαντόπουλος Ιωάννης-Μάριος (2016-σήμερα, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 

Μελέτη της έκφρασης των γονιδίων KLKs και της ριβονουκλεάσης κ καθώς και των μορίων 
miRNAs που τα στοχεύουν σε καρκινικά κύτταρα και όγκους γαστρεντερικού συστήματος. 

2. Τσιακανίκας Παναγιώτης-Ιωάννης (2016-σήμερα, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Μελέτη της έκφρασης των γονιδίων KLKs και της ριβονουκλεάσης κ καθώς και των μορίων 
miRNAs που τα στοχεύουν σε καρκινικά κύτταρα και όγκους γαστρεντερικού συστήματος. 

3. Αδαμόπουλος Παναγιώτης (2014-σήμερα, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.) 
Μελέτη της έκφρασης των γονιδίων KLKs και της ριβονουκλεάσης κ καθώς και των μορίων 
miRNAs που τα στοχεύουν σε καρκινικά κύτταρα και όγκους γαστρεντερικού συστήματος. 

4. Χριστοδούλου Σπυρίδων (2009-2016, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση της έκφρασης και κλινική αξιολόγηση του γονιδίου KLK-6 (Καλλικρεΐνη-6) σε ασθενείς 
με ορθοκολικό καρκίνο. 

5. Γιωτάκης Αριστείδης (2009-2016, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.) 
Προγνωστική σημασία νέων μοριακών δεικτών σε ασθενείς με καρκίνο του λάρυγγα. 

6. Αλεξοπούλου Δήμητρα (2006-2014, Τμήμα Βιολογίας Ε.Κ.Π.Α.) 
Μελέτη και κλινική αξιολόγηση του γονιδίου NES1 (KLK10) καθώς και των ενναλακτικών 
μεταγράφων του στον καρκίνο του παχέος εντέρου. 

7. Χαντζής Δημήτριος (2005-2012, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.) 
Ανάλυση γονιδιακής έκφρασης και διερεύνηση της προγνωστικής αξίας του γονιδίου KLK4 
(Καλλικρεΐνη 4) στον καρκίνο του παχέος εντέρου. 

 

Γ. Μέλος Τριμελών Εξεταστικών Επιτροπών για την εξέταση πτυχιακών εργασιών 
προπτυχιακών φοιτητών σε Α.Ε.Ι. 
 

1. Μπρόκος Νικόλαος και Πολεμικός Γεώργιος (Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016, Τμήμα Επιστήμης 
Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Έλεγχος παρουσίας γονιδίων μολυσματικότητας σε στελέχη Staphylococcus aureus 
απομονωθέντων από τρόφιμα. 

2. Αποστολοπούλου Ξένια (Ακαδημαϊκό έτος: 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Ανίχνευση βακτηρίων του γένους Salmonella (Salmonella spp.) σε τρόφιμα ευρείας κατανάλωσης 
με νέα, υψηλής ευαισθησίας, in-house αναπτυχθείσα μεθοδολογία PCR. 

3. Μιχαηλίδου Κωνσταντίνα (Ακαδημαϊκό έτος: 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και 
Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Ανάπτυξη ευαίσθητης μεθοδολογίας PCR για την ανίχνευση της Listeria monocytogenes σε 
τρόφιμα ευρείας κατανάλωσης. 
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4. Καρμίρη Ναταλία (Ακαδημαϊκό έτος: 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Ανάπτυξη ειδικής μεθοδολογίας PCR υψηλής ευαισθησίας και χαμηλού κόστους για την ανίχνευση 
του παθογόνου στελέχους O157:H7 (O157) της Escherichia coli σε τρόφιμα ευρείας κατανάλωσης. 

5. Τοπούζη Ταμάρα και Κωνσταντοπούλου Αλεξάνδρα (Ακαδημαϊκό έτος: 2016-2017, Τμήμα 
Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Αξιολόγηση της κατάστασης θρέψης ηλικιωμένων ατόμων και μελέτη της επίδρασης αυτής στις 
γνωστικές λειτουργίες τους. 

6. Μπισταράκη Μαρία (Ακαδημαϊκό έτος: 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Η σημασία της διατροφής στην εγκυμοσύνη: Σύγχρονα δεδομένα και μελλοντικές προοπτικές. 

7. Βέτας Δημήτριος και Δημητροπούλου Ελένη (Ακαδημαϊκό έτος: 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης 
Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Απολύμανση πλαγκτονικών και βιο-υμενικών κυττάρων Staphylococcus aureus με φυσικά 
αντιμικροβιακά και σύγκριση της δράσης αυτών με συμβατικά. 

8. Ασουάντ Στεφανία και Παντελίδου Δήμητρα (Ακαδημαϊκό έτος: 2016-2017, Τμήμα Επιστήμης 
Τροφίμων και Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
Μελέτη επίδρασης υποθανάτιων συγκεντρώσεων θυμόλης στην ικανότητα σχηματισμού βιο-
υμενίου από τη Salmonella enterica πάνω σε αβιοτικές επιφάνειες. 
 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 
Α. Συμμετοχή στην Οργάνωση και Διεξαγωγή Διεθνών Επιστημονικών Συνεδρίων  
 International Society for Enzymology Annual Conference, Σύρος, Ελλάδα, 2016 (Μέλος της 

Οργανωτικής Επιτροπής). 
 International Society for Enzymology Annual Conference, Κέρκυρα, Ελλάδα, 2015 (Μέλος της 

Οργανωτικής Επιτροπής). 
 INsPiRE: International Conference “Tumour biomarkers: From discovery to clinical applications”, 

Αθήνα, Ελλάδα, 2014 (Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής). 
 
Β. Μέλος Επιστημονικών Εταιρείων 
 Ελληνική Εταιρεία Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας 
 Ελληνική Εταιρεία Βιολογικών Επιστημών 
 International Proteolysis Society 
 International Society of Enzymology 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΣΥΜΠΟΣΙΑ 
 
Α. Προφορικές Ανακοινώσεις (Ομιλίες) σε Διεθνή Επιστημονικά Συνέδρια 
1. International Society for Enzymology Annual Conference, Syros, Greece, July 2016. 
2. International Conference: Tumour biomarkers: From discovery to clinical applications, Athens, 

Greece, June 2014. 
3. 18th World Congress on Advances in Oncology, and 16th International Symposium on Molecular 

Medicine, Crete, Greece, October 2013. 
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4. 5th International Symposium on Kallikreins and Kallikrein-Related Peptidases (ISK 2013), Toronto, 
Canada, September-October 2013. 

5. 4th International Symposium on Kallikreins and Kallikrein-Related Peptidases (ISK 2011), Rhodes, 
Greece, September 2011. 

6. 8th Conference on Head and Neck Cancer, Sfax, Tunisia, January 2007 (Προσκεκλημένος κύριος 
ομιλητής). 

 
Β. Προφορικές Ανακοινώσεις (Ομιλίες) σε Πανελλήνια Επιστημονικά Συνέδρια 
1. 28ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Νοέμβριος 2017. 
2. 39ο Επιστημονικό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Βιολογικών Επιστημών, Λαμία, Μάιος 2017. 
3. 27ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 2016. 
4. 38ο Επιστημονικό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Βιολογικών Επιστημών, Καβάλα, Μάιος 

2016. 
5. 26ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Νοέμβριος 2015. 
6. 37ο Επιστημονικό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Βιολογικών Επιστημών, Βόλος, Μάιος 2015. 
7. 25ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 2014. 
8. 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα, Δεκέμβριος 2013. 
9. 24ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Νοέμβριος 2013. 
10. 35ο Επιστημονικό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Βιολογικών Επιστημών, Ναύπλιο, Μάιος 

2013. 
11. 23ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 2012. 
12. 22ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Νοέμβριος 2011. 
13. 36ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, Μάιος 2010. 
 

Γ. Αναρτημένες Ανακοινώσεις (Posters) σε Διεθνή Επιστημονικά Συνέδρια 
1. American Society of Hematology (ASH) 59th Annual Meeting, Atlanta, GA, United States, 

December 2017. 
2. 7th International Symposium on Kallikreins and Kallikrein-Related Peptidases (ISK 2013), Paris, 

France, September 2017. 
3. International Society of Enzymology Annual Conference, Santorini, Greece, June 2017. 
4. EuroMedLab 2017, Athens, Greece, June 2017. 
5. 13th Congress of the European Association of Dermato Oncology (EADO), Athens, Greece, May 

2017. 
6. American Society of Hematology (ASH) 58th Annual Meeting, San Diego, CA, United States, 

December 2016. 
7. 41st FEBS Congress “Molecular and Systems Biology for a Better Life”, Ephesus, Turkey, 

September 2016. 
8. International Society of Enzymology Annual Conference, Syros, Greece, July 2016. 
9. 8th Euro Global Summit on Cancer Therapy, Valencia, Spain, November 2015. 
10. International Society of Enzymology Annual Conference, Corfu, Greece, June-July 2015. 
11. 21st Congress of the European Hematology Association (EHA), Copenhagen, Italy, June 2016. 
12. 12th International Symposium on Myelodysplastic Syndromes, Washington, DC, United States, 

April-May 2015. 
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13. 19th World Congress on Advances in Oncology, and 17th International Symposium on Molecular 
Medicine, Athens, Greece, October 2014. 

14. 25th tRNA Conference, Kyllini, Greece, October 2014. 
15. International Society of Enzymology Meeting, Kos, Greece, June 2014. 
16. International Conference: Tumour biomarkers: From discovery to clinical applications, Athens, 

Greece, June 2014. 
17. 19th Congress of the European Hematology Association (EHA), Milan, Italy, June 2014. 
18. International Workshop: “Cell cycle and natural products”, Athens, Greece, May 2014. 
19. International Workshop: “Oncogenic Pathways and Antitumor Responses”, Athens, Greece, April 

2014. 
20. 5th International Symposium on Kallikreins and Kallikrein-Related Peptidases (ISK 2013), 

Toronto, Canada, September-October 2013. 
21. International Workshop: “Ageing and Cancer cell biology: Convergent and divergent molecular 

mechanisms”, Athens, Greece, June 2013. 
22. 18th Congress of the European Hematology Association (EHA), Stockholm, Sweden, June 2013. 
23. 12th International Symposium on Myelodysplastic Syndromes, Berlin, Germany, May 2013. 
24. American Association for Cancer Research (AACR) 104th Annual Meeting, Washington, DC, 

United States, April 2013. 
25. European Tissue Repair Society (ETRS) 22nd Annual Meeting, Athens, Greece, October 2012. 
26. American Association for Clinical Chemistry (AACC) Annual Meeting, Los Angeles, CA, United 

States, July 2012. 
27. 17th Congress of the European Hematology Association (EHA), Amsterdam, The Netherlands, June 

2012. 
28. American Association for Cancer Research (AACR) 103rd Annual Meeting, Chicago, IL, United 

States, March-April 2012. 
29. American Society of Hematology (ASH) 53rd Annual Meeting, Washington, DC, United States, 

December 2011. 
30. 4th International Symposium on Kallikreins and Kallikrein-Related Peptidases (ISK 2011), Rhodes, 

Greece, September 2011. 
31. 16th Congress of the European Hematology Association (EHA), London, UK, June 2011. 
32. 11th International Symposium on Myelodysplastic Syndromes, Edinburgh, UK, May 2011. 
33. American Society of Hematology (ASH) 52nd Annual Meeting, Orlando, FL, United States, 

December 2010. 
34. 3rd International Symposium on Kallikreins and Kallikrein-Related Peptidases (IKS 2009), Munich, 

Germany, August-September 2009. 
35. 34th FEBS Congress “Life’s Molecular Interactions”, Prague, Czech Republic, July 2009. 
36. 33rd FEBS Congress & 11th IUBMB Conference “Biochemistry of Cell Regulation”, Athens, 

Greece, June-July 2008. 
37. American Society of Clinical Oncology (ASCO) 44th Annual Meeting, Chicago, IL, United States, 

May-June 2008. 
38. American Association for Cancer Research (AACR) 99th Annual Meeting 2008, San Diego, CA, 

United States, April 2008. 
39. 5th General Meeting of the International Proteolysis Society, Patras, Greece, October 2007. 
40. 2nd International Symposium on Kallikreins and Kallikrein-Related Peptidases (ISK 2007), 

Santorini, Greece, October 2007. 
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41. 5th International Conference on Instrumental Methods of Analysis – Modern Trends and 
Applications, Patras, Greece, September 2007. 

42. 32nd FEBS Congress “Molecular Machines”, Vienna, Austria, July 2007. 
43. American Association for Cancer Research (AACR) 98th Annual Meeting, Los Angeles, CA, 

United States, April 2007. 
44. 31st FEBS Congress “Molecules in Health and Disease”, Istanbul, Turkey, June 2006. 
 

Δ. Αναρτημένες Ανακοινώσεις (Posters) σε Πανελλήνια Επιστημονικά Συνέδρια 
1. 68ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Βιοχημείας & Μοριακής Βιολογίας, Αθήνα, 

Νοέμβριος 2017. 
2. 28ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Νοέμβριος 2017. 
3. 67ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Βιοχημείας & Μοριακής Βιολογίας, Ιωάννινα, 

Νοέμβριος 2016. 
4. 27ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 2016. 
5. 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας, Ιωάννινα, Σεπτέμβριος-Οκτώβριος 2016. 
6. 66ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Βιοχημείας & Μοριακής Βιολογίας, Αθήνα, 

Δεκέμβριος 2015. 
7. 26ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Νοέμβριος 2015. 
8. 65ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Βιοχημείας & Μοριακής Βιολογίας, 

Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 2014. 
9. 25ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 2014 
10. 64ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Βιοχημείας & Μοριακής Βιολογίας, Αθήνα, 

Δεκέμβριος 2013. 
11. 24ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Νοέμβριος 2013. 
12. 23ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 2012. 
13. 62ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Βιοχημείας & Μοριακής Βιολογίας, Αθήνα, 

Δεκέμβριος 2011. 
14. 22ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Νοέμβριος 2011. 
15. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δεικτών Καρκίνου και Στοχευμένης Θεραπείας, Αθήνα, Νοέμβριος 2010. 
16. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας, Αθήνα, Οκτώβριος 2010. 
17. 18ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο & 2η Βαλκανική Ημέρα Αιματολογίας, Θεσσαλονίκη, 

Νοέμβριος 2007. 
18. 2ο Συνέδριο Βιοεπιστημών, Πάτρα, Απρίλιος 2007. 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ 

Α. Δημοσιεύσεις σε Διεθνή Επιστημονικά Περιοδικά με Κριτές 

Original Research Papers 
1. Tsiakanikas P, Kontos CK, Kerimis D, Papadopoulos IN, Scorilas A. High microRNA-28-5p 

expression in colorectal adenocarcinoma predicts short-term relapse of node-negative patients and 
poor overall survival of patients with non-metastatic disease. Clin Chem Lab Med. (2017); in press, 
(I.F.=3.432). 

2. Papageorgiou SG*, Kontos CK*, Diamantopoulos MA, Bouchla A, Glezou E, Bazani E, Pappa V, 
Scorilas A. MicroRNA-155-5p overexpression in peripheral blood mononuclear cells of chronic 
lymphocytic leukemia patients is a novel, independent molecular biomarker of poor prognosis. Dis 
Markers. (2017); in press, (I.F.=2.348). 
*Equal Contributors. 

3. Adamopoulos PG, Kontos CK, Scorilas A. Molecular cloning of novel transcripts of human 
kallikrein-related peptidases 5, 6, 7, 8 and 9 (KLK5 – KLK9), using Next-generation sequencing. 
Sci Rep. 2017; 7(1): 17299-312, (I.F.=4.259). 

4. Mpakou VE, Ioannidou Η, Konsta Ε, Vikentiou Μ, Spathis Α, Kontsioti, F, Kontos CK, Velentzas 
AD, Papageorgiou S, Vasilatou D, Gontopoulos K, Glezou I, Stavroulaki G, Mpazani E, Kokkori 
S, Kyriakou E, Karakitsos P, Dimitriadis G, Pappa V. Quantitative and qualitative analysis of 
regulatory T cells in B cell chronic lymphocytic leukemia. Leuk Res. 2017; 60: 74-81, (I.F.=2.501). 

5. Parmakelis A, Kotsakiozi P, Kontos CK, Adamopoulos PG, Scorilas A. The transcriptome of a 
“sleeping” invader – de novo assembly and annotation of the transcriptome of aestivating Cornu 
aspersum. BMC Genomics. 2017; 18(1): 491-8, (I.F.=3.729). 

6. Rapti SM, Kontos CK, Christodoulou S, Papadopoulos IN, Scorilas A. miR-34a overexpression 
predicts poor prognostic outcome in colorectal adenocarcinoma, independently of 
clinicopathological factors with established prognostic value. Clin Biochem. 2017; 50(16-17): 918-
24, (I.F.=2.434). 

7. Adamopoulos PG, Kontos CK, Scorilas A. Identification and molecular cloning of novel 
transcripts of the human kallikrein-related peptidase 10 (KLK10) gene using next-generation 
sequencing. Biochem Biophys Res Commun. 2017; 487(4): 776-81, (I.F.=2.466). 

8. Kontos CK, Tsiakanikas P, Avgeris M, Papadopoulos IN, Scorilas A. miR-15a-5p, a novel 
prognostic biomarker, predicting recurrent colorectal adenocarcinoma. Mol Diagn Ther. 2017; 
21(4): 453-464, (I.F.=1.909). 

9. Kontos CK, Papageorgiou SG, Diamantopoulos MA, Scorilas A, Bazani E, Vasilatou D, 
Gkontopoulos K, Glezou E, Stavroulaki G, Dimitriadis G, Pappa V. mRNA overexpression of the 
hypoxia inducible factor 1 alpha subunit gene (HIF1A): an independent predictor of poor overall 
survival in chronic lymphocytic leukemia. Leuk Res. 2017; 53: 65-73, (I.F.=2.501). 

10. Kerimis D, Kontos CK, Christodoulou S, Papadopoulos IN, Scorilas A. Elevated expression of 
miR-24-3p is a potentially adverse prognostic factor in colorectal adenocarcinoma. Clin Biochem. 
2017; 50(6): 285-92, (I.F.=2.434). 

11. Diamantopoulos MA, Kontos CK, Kerimis D, Papadopoulos IN, Scorilas A. Upregulated miR-16 
expression is an independent indicator of relapse and poor overall survival of colorectal 
adenocarcinoma patients. Clin Chem Lab Med. (2017); 55(5): 737-47, (I.F.=3.432).  

12. Sterlacci W, Sioulas AD, Veits L, Schachschal G, Groth S, Anders M, Kontos CK, Topalidis T, 
Hinsch A, Vieth M, Rösch T, Denzer UW. 22-gauge core vs 22-gauge aspiration needle for 
endoscopic ultrasound-guided sampling of abdominal masses. World J Gastroenterol. 2016; 
22(39): 8820-30, (I.F.=3.365). 



 

 16 

13. Rapti SM, Kontos CK, Papadopoulos IN, Scorilas A. High miR-96 levels in colorectal 
adenocarcinoma predict poor prognosis, particularly in patients without distant metastasis. Tumor 
Biol. 2016; 37(9): 11815-24, (I.F.=3.65). 

14. Giotakis AI, Kontos CK, Scorilas A. High BAX/BCL2 mRNA ratio predicts favorable prognosis 
in laryngeal squamous cell carcinoma, particularly in patients with negative lymph nodes at the 
time of diagnosis. Clin Biochem. 2016; 49(12): 890-6, (I.F.=2.434). 

15. Adamopoulos PG, Kontos CK, Tsiakanikas P, Scorilas A. Identification of novel alternative splice 
variants of the BCL2L12 gene in human cancer cells using next-generation sequencing 
methodology. Cancer Lett. 2016; 373(1): 119-29, (I.F.=6.375). 

16. Miltiades P, Lamprianidou E, Vassilakopoulos TP, Papageorgiou SG, Galanopoulos A, Kontos 
CK, Adamopoulos PG, Nakou E, Vakalopoulou S, Garypidou V, Papaioannou M, Hatjiharissi E, 
Papadaki HA, Spanoudakis E, Pappa V, Scorilas A, Tsatalas C, Kotsianidis I. The Stat3/5 signaling 
biosignature in hematopoietic stem/progenitor cells predicts response and outcome in 
myelodysplastic syndrome patients treated with azacitidine. Clin Cancer Res. 2016; 22(8): 1958-
68, (I.F.=9.619). 

17. Skourti E, Logotheti S, Kontos CK, Pavlopoulou A, Dimoragka PT, Trougakos IP, Gorgoulis V, 
Scorilas A, Michalopoulos I, Zoumpourlis V. Progression of mouse skin carcinogenesis is 
associated with the orchestrated deregulation of mir-200 family members, mir-205 and their 
common targets. Mol Carcinog. 2016; 55(8): 1229-42, (I.F.=4.185). 

18. Vassilakopoulou M, Avgeris M, Velcheti V, Kotoula V, Rampias T, Chatzopoulos K, Perisanidis 
C, Kontos CK, Giotakis AI, Scorilas A, Rimm DL, Sasaki CT, Fountzilas G, Psyrri A. Evaluation 
of PD-L1 expression and Associated Tumor-Infiltrating Lymphocytes in Laryngeal Squamous Cell 
Carcinoma. Clin Cancer Res. 2016; 22(3): 704-13, (I.F.=9.619). 

19. Kontos CK, Adamopoulos PG, Papageorgiou SG, Pappa V, Scorilas A. mRNA overexpression of 
kallikrein-related peptidase 14 (KLK14) is an independent predictor of poor overall survival in 
chronic lymphocytic leukemia patients. Clin Chem Lab Med. 2016; 54(2): 315-24, (I.F.=3.432). 

20. Tarushi A, Raptopoulou C, Psycharis V, Kontos CK, Kessissoglou D, Tangoulis V, Scorilas A, 
Psomas G. Copper(II) inverse–[9–metallacrown–3] compounds accommodating diclofenac: 
structure, magnetism, interaction with biomolecules and cytotoxicity studies. Eur J Inorg Chem. 
2016; 2016(2): 219-31, (I.F.=2.444). 

21. Papageorgiou SG, Vasilatou D, Kontos CK, Foukas PG, Kefala M, Ioannidou ED, Bouhla A, 
Bazani E, Dimitriadis G, Pappa V. Treatment with 5-azacytidine improves clinical outcome in high 
risk MDS patients in the "real life" setting: a single center observational study. Hematology. 2016; 
21(1): 34-41, (I.F.=1.244). 

22. Adamopoulos PG, Kontos CK, Papageorgiou SG, Pappa V, Scorilas A. KLKB1 mRNA 
overexpression: A novel molecular biomarker for the diagnosis of chronic lymphocytic leukemia. 
Clin Biochem. 2015; 48(13-14): 849-54, (I.F.=2.434). 

23. Adamopoulos PG, Kontos CK, Rapti SM, Papadopoulos IN, Scorilas A. miR-224 overexpression 
is a strong and independent prognosticator of short-term relapse and poor overall survival in 
colorectal adenocarcinoma. Int J Oncol. 2015; 46(2): 849-859, (I.F.=3.079). 

24. Alexopoulou DK, Kontos CK, Christodoulou S, Papadopoulos IN, Scorilas A. KLK11 mRNA 
expression predicts poor disease-free and overall survival in colorectal adenocarcinoma patients. 
Biomark Med. 2014; 8(5): 671-85, (I.F.=2.02). 

25. Foteinou E, Kontos CK, Giotakis AI, Scorilas A. Low mRNA expression levels of kallikrein-
related peptidase 4 (KLK4) predict short-term relapse in patients with laryngeal squamous cell 
carcinoma. Biol Chem. 2014; 395(9): 1051-62, (I.F.=3.273). 

26. Rapti SM, Kontos CK, Papadopoulos IN, Scorilas A. Enhanced miR-182 transcription is a 
predictor of poor overall survival in colorectal adenocarcinoma patients. Clin Chem Lab Med. 2014; 
52(8): 1217-27, (I.F.=3.432). 



 

 17 

27. Christodoulou S, Alexopoulou DK, Kontos CK, Scorilas A, Papadopoulos IN. Kallikrein-related 
peptidase-6 (KLK6) mRNA expression is an independent prognostic tissue biomarker of poor 
disease-free and overall survival in colorectal adenocarcinoma. Tumor Biol. 2014; 35(5): 4673-85, 
(I.F.=3.65). 

28. Ferraro A, Kontos C, Boni T, Bantounas I, Siakouli D, Kosmidou V, Vlassi M, Spyridakis Y, 
Tsipras I, Zografos G, Pintzas A. Epigenetic regulation of miR-21 in colorectal cancer: ITGB4 as 
a novel miR-21 target and a three-gene network (miR-21-ITGΒ4-PCDC4) as predictor of metastatic 
tumor potential. Epigenetics. 2014; 9(1): 129-141, (I.F.=4.394). 

29. Kefala M, Papageorgiou SG, Kontos CK, Economopoulou P, Tsanas A, Pappa V, Patsouris E, 
Panayiotides IG, Gorgoulis VG, Foukas PG. Increased expression of phosphorylated NBS1, a key 
molecule of the DNA damage response machinery, is an adverse prognostic factor in patients with 
de novo myelodysplastic syndromes. Leuk Res. 2013; 37(3): 1576-82, (I.F.=2.501). 

30. Kontos CK, Fendri A, Abdelmajid K, Mokdad-Gargouri R, Scorilas A. Quantitative expression 
analysis and prognostic significance of the BCL2-associated X gene in nasopharyngeal carcinoma: 
a retrospective cohort study. BMC Cancer. 2013; 13(1): 293-303, (I.F.=3.288). 

31. Vasilatou D, Papageorgiou SG, Kontsioti F, Kontos CK, Tsiotra P, Mpakou V, Pavlou MAS, 
Economopoulou C, Dimitriadis G, Dervenoulas J, Pappa V. Expression analysis of mir-17-5p, mir-
20a and let-7a microRNAs and their target proteins in CD34+ bone marrow cells of patients with 
myelodysplastic syndromes. Leuk Res. 2013; 37(3): 251-8, (I.F.=2.501). 

32. Kontos CK, Chantzis D, Papadopoulos IN, Scorilas A. Kallikrein-related peptidase 4 (KLK4) 
mRNA predicts short-term relapse in colorectal adenocarcinoma patients. Cancer Lett. 2013; 
330(1): 106-12, (I.F.=6.375). 

33. Geomela PA, Kontos CK, Yiotakis I, Fragoulis EG, Scorilas A. L-DOPA decarboxylase mRNA 
expression is associated with tumor stage and size in head and neck squamous cell carcinoma: a 
retrospective cohort study. BMC Cancer. 2012; 12(1): 484, (I.F.=3.288). 

34. Geomela PA, Kontos CK, Yiotakis I, Scorilas A. Quantitative expression analysis of the apoptosis-
related gene, BCL2L12, in head and neck squamous cell carcinoma. J Oral Pathol Med. 2013; 
42(2): 154-61, (I.F.=2.043). 

35. Kontos CK and Scorilas A. Molecular cloning of novel alternatively spliced variants of BCL2L12, 
a new member of the BCL2 gene family, and their expression analysis in cancer cells. Gene. 2012; 
505(1): 153-66, (I.F.=2.415). 

36. Papageorgiou S*, Kontos CK*, Pappa V, Thomadaki H, Kontsioti F, Dervenoulas J, Papageorgiou 
E, Economopoulos T, Scorilas A. The novel member of the BCL2 gene family, BCL2L12, is 
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